(NIEUIL L'ESPOIR) ECOLE JACQUES CHARPENTREAU
Du 09/03/2026 au 13/03/2026

Betteraves - Vinaigrette a I'échalote

Filet de colin d'Alaska MSC - Sauce citron

/Nuggets végétarien de blé

Semoule Bio @

Edam

Fruit de saison Bio @

Paté de campagne

[Taboulé d'hiver (semoule Bio) @

Pilon de poulet roti 0 - sauce champignons .
/Omelette nature

Brocolis

Vache qui rit Bio @ ‘

Compote pomme cassis I

Mercredi

Carottes rapées (régional) Q. Vinaigrette
Pané fromager
Petits pois CE2

Fromage blanc (vrac - régional) o
Fruit de saison
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Chou blanc Bio rapé D. Vinaigrette au sésame
Boulettes au boeuf)

/Galette de blé, fromage et épinard l
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Vendredi

Haricots verts Bio persillés @
Camembert
Semoule au lait (recette du chef)
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@ ) i @ g O - © riai Nos menus sont susceptibles de variation sous réserve des approvisionnements.
Produit labellis¢ = Bio LY Origine France &' Régional Toutes nos viandes de boeuf, de porc et de volaille sont d'origine francaise.



